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INFANTIL 1 
AÑO

SOPA DE FIDEOS

Fruta del tiempo 

Fruta triturada

TORTILLA DE 
CALABACÍN

Yogur

Fruta triturada

Fruta  del tiempo

Fruta triturada

PAVO CON VERDURAS 
(pavo, patata, calabacín, 
puerros y aceite de oliva)

ARROZ CON MERLUZA Y 
VERDURAS (merluza, 
zanahoria, judías guisantes, 
arroz, aceite de oliva.)

PECHUGA DE POLLO 
PLANCHA . JUDIAS VERDES

Fruta del tiempo

Fruta triturada

ARROZ CON MERLUZA Y 
VERDURAS (arroz, merluza, 
zanahorias, calabacines ,tomate 
y aceite de oliva)

VERDURAS  

Fruta del tiempo

Fruta triturada

GARBANZOS CON 
VERDURAS 

TORTILLA FRANCESA

Fruta del tiempo

Fruta triturada

POLLO CON GUISANTES 
Y ZANAHORIAS (polo, 
zanahorias, guisantes, judías 
verdes ,patata, aceite de oliva)

FOGONERO A LA 
PLANCHA 

Fruta del tiempo

Fruta triturada

CREMA DE CALABACÍN

Yogur

Fruta triturada

Yogur

Fruta triturada

CREMA DE VERDURAS 
VARIADAS

REVUELTO DE PATATAS 
Y JAMÓN

Yogur

Fruta triturada

PECHUGA DE PAVO A 
LA PLANCHA  CON 
PATATAS

ALTILLO

Fruta triturada

LENTEJAS ESTOFADAS

HUEVO DURO. TOMATE

Fruta del tiempo

Fruta triturada

SOPA DE FIDEOS

MERLUZA A LA PLANCHA                                          

Fruta del tiempo

Fruta triturada

PECHUGA DE POLLO CON 
ARROZ SALTEADO

TORTILLA DE PATATAS. 
TOMATE ALIÑADO MERLUZA A LA 

PLANCHA

Fruta del tiempo

CREMA DE PUERROS

Fruta del tiempo

Fruta triturada

PECHUGA DE PAVO A LA 
PLANCHA 

Fruta del tiempo

Fruta triturada

PAVO CON VERDURAS 
(pavo, patata, calabacín, 
puerros y aceite de oliva)

ARROZ CON MERLUZA Y 
VERDURAS (merluza, 
zanahoria, judías guisantes, 
arroz, aceite de oliva.)

Fruta  del tiempoFruta  del tiempo

Fruta triturada Fruta triturada

LENTEJAS ESTOFADAS

ALTILLO ALTILLO

PECHUGA DE POLLO A LA 
PLANCHA. .VERDURAS

GARBANZOS CON 
VERDURAS 

CREMA DE 
ZANAHORIAS

PISTO

PECHUGA DE POLLO 
PLANCHA . VERDURAS

PECHUGA DE PAVO A LA 
PLANCHA CON PATATAS
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